
  

 

 
 
 

中央支部には約 1,080 名を超える会員が所属しています。新規入会者をはじめ多くの会
員が総務・研修・広報・厚生の各委員会の委員として支部活動に積極的に関わっています。
委員会全体では、新人から中堅、ベテランまで総勢 80 名の委員が所属しており、伝統と新
しさを兼ね備えた活気ある支部といえます。勤務等会員が多いのも特徴で、勤務等部会主
催の情報交換会では、軽食やお酒を片手に 50 名を超える勤務等会員が一堂に会して情報
交換をしたり日ごろの悩みを共有しながら、今後の人事施策について熱く議論を交わす姿
も見られました。そのほか、ランニングやウォーキング等の各種同好会活動も行っていま
す。今年度も引き続き、多くの会員の皆さんと一緒に中央支部を盛り上げていきたいと考
えています。 
 

 
  

広報委員会 支部会報の企画・立案及び発行、社会保険労務士に必要なＰＲに関す
ること 

研修委員会 
研修会、講習会等の企画・立案及び開催、社労士業務の改善に必要な
調査及び研究、社労士業務に必要な資料、情報等の収集、その他教育、
調査研究に関すること 

厚生委員会 懇親会や旅行等のレクリエーションの企画・立案及び開催、会員間の
コミュニケーションや親睦に関すること 

総務委員会 

会員の掌握・連絡、文書の起案・発受信保管等庶務、関係官庁等渉外、 
金銭出納・予算・決算等会計、諸会議の開催、支部 HPの企画・立案・
作成及び運営、支部 HP・電子メールによる情報伝達及び収集、会員の
情報管理に関することなど 

 

 

 

 

中央区役所 ●年金相談員派遣（毎月第３または第４水曜日） 
●労働環境調査実施（5 社） 

中央労働基準監督署 ●労働保険指導員派遣（申告書受理相談コーナー） 

東京労働局 ●労働保険指導員派遣（申告書受理相談コーナー） 

委 員 会 活 動 

行 政 協 力 



 

 

2023 年 
5 月 

・ランニング同好会（1～31 日） 於：各自オンライン参加 
「さつきラン＆ウォーク企業対抗戦」 

6 月 ・第１回研修会（7 日） 於：浜町区民館 
「年度更新業務のポイントと注意点」～今年度特有の計算方法を理解する～ 

7 月 ・開業相談会（31 日） 於：中央区佃区民館 
・算定年更お疲れ様会（31 日） 於：銀座スカイビアテラス 

8 月 

・第２回研修会（6 日） 於：日本橋公会堂 
「外国人労働者の雇用に学ぶ、労務等の最新情報」 
～外国人労働者雇用の基本から実務、その他～ 

・懇親イベント（20日） 於：パティア四ツ谷店 「第２回手土産講座」 
9 月 ・第１回勤務等情報交換会（13 日） 於：常盤橋タワーコンファレンス 

10 月 
・懇親イベント（8 日）於：ザ・ラウンジｂｙアマン 
「アマン東京アフタヌーンティー＆2 階建てバス TOKYOパノラマドライブ」 

・無料相談会（22 日） 於：中央区あかつき公園・中央区健康福祉まつり 

12 月 
・第３回研修会（5 日） 於：ナチュラック茅場町 
「高齢者雇用に関する労務管理の留意点」 
～準備段階から「流れ」で学ぶ定年および再雇用に伴う諸問題～ 

2024 年 
1 月 

・懇親イベント（20日） 於：ヒルトン東京ベイ舞浜アンフィシアター 
「劇団四季『美女と野獣』観劇」 

2 月 ・新規入会者懇談会（7 日） 於：コートヤード・マリオット銀座東武ホテル 

3 月 

・第４回研修会（7 日） 於：銀座ユニーク 
「これからの新しい働き方」～人的資本経営の視点から～ 

・中央支部創立 15周年記念祝賀会（7 日） 
於：THE GRAND GINZA（GINZA SIX 13 階）  

 

  

 

 

 

 

   

活動実績 

中央支部ウォーキングクラブ 
（ＣＷＣ） 

レインボーブリッジを歩いてきました！ 

2024年 9月に開催された情報交換会の風景 

120名が一堂に会して乾杯！ 


